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Formation Initiale de l’AMFPC 
 

 

Etape 1/3 stage de formation initiale AMFPC 
 

Dates : du 20 au 24 Février 2012 
Lieu : CREPS Vallon Pont d’Arc 
Coût : 160 € 
(ci-joint en annexe fiche d’inscription à compléter) 

 

Etape 2/3 stage de mise en situation pédagogique : 
 
A la suite de ce stage de formation initiale, le stagiaire AMFPC effectuera, sous la responsabilité 
d’un tuteur moniteur fédéral ou autre (BEES, BPJEPS) qui possède son habilitation Pagaies Couleurs 
(Cadre Certificateur Pagaies Couleurs), un stage en structure club. 
Objectifs du stage en club : mise en pratique des acquis du stage, accueil de différents publics, 
réalisation de séances pour différents niveaux, maîtrise de l’outil pagaies couleurs, échanges réguliers 
avec le tuteur… 
 

Etape 3/3 l’examen final de certification AMFPC : 
 
Sur une journée. Examen écrit de validation des compétences (le matin), entretien individuel avec le 
jury (après-midi), validation du livret de formation. 
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Conditions d’accès à la formation initiale de l’AMFPC (Etape 1): 
 

- Avoir 16 ans au minimum dans l’année. 
- Etre licencié FFCK (Certificat médical ok). 
- Etre titulaire de la pagaie verte minimum dans l’un des trois milieux. 
- Adresser son dossier d’inscription au Comité Départemental avant le 5 Février 2012 
- Régler le coût du stage avec le dossier 

 
La fiche d’inscription (ci-jointe en annexe), signée par le/la président(e) du club et à renvoyer avant 
le 5 Février 2012. 
 
L’attestation de natation/sauvetage (ci-jointe), est à faire valider par un Maître Nageur Sauveteur 
dans la piscine de votre choix, et à transmettre au responsable de la formation au plus tard le jour de 
l’examen final. 
 
Il est très vivement recommandé aux stagiaires d’être sensibilisés aux questions de secourisme (PSC 
1). Des associations (Croix Rouge, etc) ou les sapeurs pompiers proposent par exemple cette 
formation aux premiers secours.  
 
Pièces à joindre impérativement au dossier d’inscription : 
 
La fiche d’inscription complétée et signée  par le/la président(e) de la structure, la fiche 
d’autorisation parentale (mineurs). 
2 photos d’identités. 
Le règlement du stage. 
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Déroulement du stage de formation initiale :                                                             
 
Le diplôme d’Aspirant Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs est le premier niveau de diplôme 
d’encadrement de la nouvelle filière de formation de la FFCK. Il remplace l’Initiateur, avec des 
prérogatives comparables, et intègre l’utilisation de la méthode d’enseignement fédérale « Pagaies 
Couleurs ». 
La principale nouveauté est l’intégration à la formation d’un stage de mise en pratique en club, sous 
la responsabilité d’un tuteur. Pendant cette période, l’AMFPC peut progresser grâce à des discussions 
et évaluations régulières avec son tuteur. 
 
Certification de l’AMFPC :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

UC 1 : EC de mobiliser les 
connaissances générales 
propres à la découverte de 
l'activité 

 
QCM 

UC 2 : EC d’animer une 
séance d’initiation au CK 
pour tous publics  

QCM et/ou entretien 

 
UC 3 : EC d’utiliser la 
méthode d’enseignement et 
les outils Pagaies Couleurs  

 
Entretien avec le jury de la CREF 

 
 
 
 
UC 4 : EC de garantir les 
conditions de sécurité dans le 
cadre de ses prérogatives 
d’exercice 

Epreuves pratiques : 
 
-EC d’assurer sa propre sécurité :  
organisées lors du stage de formation AMFPC en CREF 
 
-Les autres EC : 
Certifiées lors de la période de mise en situation en club, par le 
Tuteur CCPC § son président de club, validé par président de CREF 
sur présentation du Livret de formation 
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Le diplôme est valable 5 ans et peut être renouvelé par le suivi d’une journée de recyclage. Toutefois, 
ce premier diplôme a pour objectif d’être poursuivi par une formation de Moniteur Fédéral Pagaies 
Couleurs (prérogatives supplémentaires, passerelles avec les diplômes d’Etat, etc). La nouvelle filière 
de formation se décline ainsi :  
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Compétences et prérogatives de l’AMFPC :  
 
 
Dans le cadre de son activité, l’AMFPC stagiaire peut intervenir dès la validation de son stage de 
formation dans les conditions suivantes : 
 
Milieux Prérogatives d’encadrement maximales 
Eau calme dans une zone délimitée. 
Eau vive de classe I et maximum en classe II, si présence 

d’un Moniteur Fédéral ou autre diplôme de 
niveau supérieur à l’AMFPC. 

mer dans une zone calme et abritée, et délimitée dans 
la zone des 300 mètres, par vent de force 2 
Beaufort maximum. 

 
Avant 18 ans: 
 

- Initier aux activités du Canoë-kayak, de la Pagaie Blanche à la Pagaie Verte, sous la responsabilité d’un 
adulte identifié par le président de la structure 

- Assister un Cadre Certificateur Pagaies Couleurs dans la formation et l’organisation de certifications de 
Pagaies Couleurs conformément à la réglementation en vigueur. 

 
Après 18 ans: 
 

- Initier aux activités du Canoë-Kayak en autonomie de la Pagaie Blanche à la Pagaie Verte 
- Certifier des Pagaies Blanches 
- Assister un Cadre Certificateur Pagaies Couleurs dans la formation et l’organisation de sessions de 

certifications de Pagaies Couleurs conformément à la réglementation en vigueur. 
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Fiche d’autorisation parentale 
 
 
 
Je soussigné(e) ………………………………………………………………………………… 
 
Responsable de l’enfant……………………………………………………………………….. 
 
Autorise mon fils/fille à participer au stage de formation organisé par le Comité Départemental de                
, du           au          
 
 
En cas de nécessité, j’autorise les responsables à prendre toute mesure nécessaire y compris 
l’hospitalisation avec intervention chirurgicale. Je demande alors de faire prévenir :  
 
 
Nom :……………………………………   Tel : ……………………………………. 
 
Nom : …………………………………..    Tel : ……………………………………. 
 
 
Fait à …………………………………, le ……………………   Signature : 
 
 
 
 
Groupe sanguin : ……………… 
 
Renseignements médicaux particuliers : …………………….. 
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Natation / Sauvetage 
 
 
Contenu des épreuves des épreuves natation sauvetage : 
 
Natation : 

- Départ plongé d’une hauteur d’un mètre minimum 
- 100 mètres (50 mètres en nage ventrale, 50 mètres en nage dorsale) 
 

Sauvetage : 
- Nager 15 mètres 
- Plonger en canard pour rechercher un mannequin lesté à 500g et immergé à 2 mètres de profondeur 
- Tracter le mannequin sur 15 mètres. 

 
(Le candidat a droit à deux essais) 
 
 
Je sousigné(e) :………………………………………………………………….. 
Maître Nageur Sauveteur n° :…………………………………………………… 
Certifie que……………………………………………………………………… 
A effectué avec succès les épreuves citées ci-dessus. 
Fait le ……………………à…………………………………………………….. 
Signature……………………………………………………………………….... 
 


